
メンズ
サイズ

身長

チェスト

ウエスト

S
170～174

85～91

73～79

M
174～178

91～97

79～85

L
178～182

97～103

85～91

海外サイズ表 単位（㎝）

ウイメンズ
サイズ

身長

バスト

ウエスト

XS
155～159

72～78

57～63

S
159～163

78～84

63～69

M
163～167

84～90

69～75

サイズ表示について

※バッグのサイズ表示はＷ（幅）×Ｈ（高さ）
×Ｄ（奥行）の順です。容量につきまして
は、当社の規定により、10ℓ以上のもの
のみ表示しています。

バッグのサイズ表示

H(高さ)

D(奥行)
W(幅)

Ｗ（幅）×Ｈ（高さ）×Ｄ（奥行）

単位（㎝）

記号

JISサイズ表示（JIS規格範囲表示）

ジュニア

パンツサイズ

記号 ウエスト身長 チェスト

115～125･57～63

125～135･61～67

135～145･65～72

145～155･70～78

155～165･76～84

シャツサイズ

120

130

140

150

160

120

130

140

150

160

51～57

53～59

54～62

58～66

62～70

メンズ
サイズ

身  長

チェスト

ウエスト

SS
157～163

81～87

67～73

S
162～168

85～91

71～77

M
167～173

89～95

75～81

L
172～178

93～99

79～85

O
177～183

97～103

83～89

XO
182～188

101～107

87～93

3XO
192～198

109～115

95～101

2XO
187～193

105～111

91～97

ウイメンズ
サイズ

身  長

バスト

ウエスト

SS
147～153

74～80

55～61

S
152～158

77～83

58～64

M
157～163

80～86

61～67

L
162～168

83～89

64～70

O
167～173

86～92

67～73

XO
172～178

89～95

70～76

範囲表示サイズ表（JASPO規格） 単位（㎝）
プロフィットテクノロジー パターン5種
「オールラウンドな動作に対応」
ストレッチ（シャツ）

身体の動きに追従するストレッチエ
リアにより、生地の引きつれや引っ
かかりを抑え、身体の負担を軽減。

「オールラウンドな動作に対応」
ストレッチ（パンツ）

身体の動きに追従するストレッチエ
リアにより、生地の引きつれや引っ
かかりを抑え、身体の負担を軽減。

「オールラウンドな動作に対応」
パターン（シャツ）

さまざまな腕の動きに対応した袖パ
ターンにより、生地の引きつれや引っ
かかりを抑え、身体の負担を軽減。

「腕上げ動作を追求」
腕上げに対応した袖パターンによ
り、生地の引きつれや引っかかりを
抑え、身体の負担を軽減。

「腕振り動作を追求」
腕振りに対応した袖パターンによ
り、生地の引きつれや引っかかりを
抑え、身体の負担を軽減。

アイコン一覧

マニュアルに記載のサイズはJASPO規格の単数表示もしくは範囲表示で表示しています。
下記の単数表示サイズ表（JASPO規格）、範囲表示サイズ表（JASPO規格）をご参照ください。

単位（㎝）

記号

単数表示サイズ表（JASPO規格）

メンズ

ウイメンズ

パンツサイズ

スエウ号記 ト身長 スェチ示表グロタカ ト

SS

S

M

L

O

XO

2XO

SS
S
M
L
O
XO
2XO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

SS

S

M

L

O

XO

2XO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

SS

S

M

L

O

XO

2XO

SS
S
M
L
O
XO
2XO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

SS

S

M

L

O

XO

2XO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

JASPO

シャツサイズ
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アシックス本社
スポーツ工学研究所

着丈は3サイズとも同じ。幅をゆったりさせて心地よいフィット感に。

O（JASPO規格）

167〜 173
86〜 92
67〜 73

O

XF

167〜 173
89〜 95
70〜 76

XF

XXF

167〜 173
92〜 98
73〜 79

XXF

サイズ
身　長
バスト
ウエスト

XF・XXFサイズは
ゆったり着こなしたい
女性のためのサイズ。

アシックスオリジナルサイズ


